
 
Objetivos de las Enseñanzas Elementales de Danza. 
 

Las Enseñanzas Elementales de de Danza tienen como objetivo 
contribuir a desarrollar en el alumnado las siguientes capacidades: 

 
a) Valorar la importancia de la danza como lenguaje artístico y medio de 
expresión cultural de los pueblos y de las personas. 
 
b) Expresarse con sensibilidad para comprender, interpretar y disfrutar de la 
danza, así como para tomar conciencia de las posibilidades de realizarse 
profesionalmente en ella. 
 
c) Conocer y valorar el dominio del propio cuerpo y su importancia en el 
desarrollo de la técnica y la expresión artística en la danza. 
 
d) Relacionar los conocimientos musicales con los códigos de movimiento 
aprendidos a fin de adquirir las bases que permitan desarrollar la interpretación 
artística de la danza. 
 
e) Realizar en primer lugar evoluciones rítmicas, para luego bailar en conjunto 
con otras personas. 
 
f) Utilizar la memoria como parte de la capacidad de bailar y la improvisación 
como un medio creativo y de mayor libertad de expresión. 
 
g) Mostrar una actitud de superación constante. 
 
h) Conocer su propio cuerpo hasta adquirir la capacidad de observarse, ser 
críticos consigo mismos y buscar soluciones prácticas a los problemas que 
surjan en la realización de los ejercicios o la interpretación de fragmentos de 
material coreográfico. 
 
I) Reconocer la importancia de la concentración previa a la interpretación 
artística como punto de partida para una correcta ejecución. 
 
 
 
Distribución Semanal por Asignaturas 
 
Asignaturas 1ª Curso 2º Curso 3º Curso 4º Curso 
D. Clasica 2 días de 1h y 

30m 
2 dias de 
1h,30m y 1 día 
de 2h 

3 días de 2h 2 días de 2h y 
2 días de 1h y 
30m 

Esc. Bolera 1 día de 1h 2 días de 1h 2 días de 1h 2 días de 1h 
Flamenco 1 día de 1h 1 día de 1h 2 días de 1h 2 días de 1h 
D. Contempo    1 día de 1h 
Música 1º día de 1h 1 día de 1h 1 día de 1h 1 día de 1h 
 
 


